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I. Inleiding 


Deze tekst bevat cijfermateriaal van enkele onderzoeken die de laatste jaren werden 
uitgevoerd onder de Vlaamse schooljeugd. Getracht werd aan de hand van bestaande 
databanken een ruwe schatting te maken van het aantal Vlaamse jongeren tussen de 
leeftijd van 14 tot 18,19 jaar, die alcohol, drugs en medicamenten nu gebruiken en nooit 
of ooit gebruikt hebben. Voor de provincies Limburg, Oost- en West-Vlaanderen 1 be¬ 
schikken we over gegevens die toepasbaar zijn voor de gehele provincie. Dit is niet zo 
betreffende de provincies Antwerpen en Vlaams Brabant. Voor de eerste zijn er enkel 
onderzoeken die ofwel betrekking hebben op ’Fusie Antwerpen 2 ’ ofwel louter de stad 
Mechelen 3 beslaan. Voor Vlaams-Brabant zijn er recentelijk gegevens beschikbaar over 
jongeren uit het Nederlandstalig onderwijs 4 5 in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest. Daar¬ 
naast zijn er ook voorlopige cijfers beschikbaar van een enquête bij Vlaamse jongeren 3 . 
Deze laatste studie is een herhaling van een onderzoek uitgevoerd in 1990 6 . 

De cijfers die we weergeven mogen niet zomaar vergeleken worden, ook al proberen we 
dit toch. Redenen hiervoor zijn: het verschillend tijdstip van onderzoek, verschillende vra¬ 
genlijsten, provinciale verschillen en, zoals hierboven reeds vermeld, de niet veralge- 
meenbaarheid van enkele cijfers voor de provincies Antwerpen en Vlaams-Brabant. 


‘Ghysbrecht P., De Ruyver B., Bracke P., Coolsaet M., Röpcke N., Onderzoek naar drug .alcohol .en 
tabakgebruik bii adolescenten tussen 14 en 18-19 iaar in de provincie Oost-Vlaanderen . 1988-1989. 252 p. 

De Ruyver B., Van Daele L., Coolsaet M., Onderzoek naar alcohol, medicatie, illegale drugs en tabak bii 
adolescenten tussen 14 en 18 19 iaar in de Provincie West-Vlaanderen. Gent, Academia Press, 1991 

Provincie Limburg, LISO, CAD, Gebruik van tabak, alcohol, drugs, medicatie en gokgedrag bii jongeren. 
onderzoek naar het middelengebruik in samenhang met ander iongerengedrag. uitgevoerd bii leerlingen uit 
de 2de en 3de graad van het secundair onderwijs in de Provincie Limburg , maart 1995, 142 p._ 

2 Goyvaerts G., Van Hal G., Teugels P., Onderzoek naar alcohol . tabak . geneesmiddelen . en illegaal 
druggebruik bii jongeren van het secundair onderwijs in Groot Antwerpen, gedurende de periode januari 
mei 1991 . Antwerpen: SODA, deel 1, deel 2 en samenvatting. 

3 Hoctin Boes B., Vissers H.. Drugs: alcohol, illegale drugs en medicatie, algemene informatie, onder¬ 
zoek. preventie. Mechelen: Stad Mechelen . 1993, 178 p. 

4 Andries, C., De Bock, M., Lambrecht, P., Wydoodt, J.P., Middelengebruik in de hoofdstad. De 
hoofdstad van middelengebruik? Onderzoek naar het gebruik van alcohol, geneesmiddelen en illegale drugs 
in relatie tot de vriie tijdsbesteding bii jongeren van 12 tot 22 iaar in het Nederlandstalig onderwijs te 
Brussel . VUB, 1995. 

5 Peeters, R., Maes, L., Van De Mieroop, E.. Jongeren en Gezondheid in Vlaanderen . 1994 

6 Peeters, R., Maes, L., Van de Mieroop, E.. Jongeren en Gezondheid in Vlaanderen. Antwerpen, 
Gent, 1990. 
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Toch leek het ons nuttig om op basis van deze gegevens een schatting te maken van het 
aantal jongeren dat cannabis gebruikt. Voor enkele harddrugs is dit al veel moeilijker. De 
recentere onderzoeken hadden al wel XTC opgenomen in hun vragenlijst, de andere nog 
niet. 

We geven eerst een algemeen overzicht van de onderzoeken om een duidelijk beeld te 
krijgen over de gegevens die we in ons bezit hebben. 


Oost-Vlaanderen: 

Onderzoek uitgevoerd bij jongeren tussen 14 en 18-19 jaar in de provincie Oost-Vlaande¬ 
ren gedurende de periode van 25 september tot 10 november 1988. De onderzoekspopu¬ 
latie van het Oostvlaamse onderzoek bedraagd 1.839 jongeren, opgesplitst in 970 jongens 
(52,4%) en 880 meisjes (47,6%). Onderverdeeld naar leeftijdscategorieën geeft dit de 
volgende cijfers: 21,5% is 14-15 jaar, 27,2% is 16 jaar, 33,2% is 17 jaar en 18,1% van 
de jongeren hebben de leeftijd van 18-19 jaar. 

West-Vlaanderen 

Men heeft 1925 jongeren uit het secundair onderwijs bevraagd in de periode van novem- 
ber-december 1990 en januari 1991. Hierbij werd dezelfde vragenlijst gebruikt als in 
Oost-Vlaanderen. 

1.012 jongens (52,6%) en 913 meisjes (47,4%) werden opgenomen in het onderzoek. 
Hiervan is 35,9% tussen de leeftijd van 14-15, 28,1% is 16 jaar, 26,6% is 17 jaar en 
9,4% heeft de leeftijd van 18-19 jaar. 

Het SODA-onderzoek 

Dit is een onderzoek dat plaatsvond bij jongeren van het secundair dagonderwijs in Groot- 
Antwerpen, gedurende de periode van januari-mei 1991. 1.642 jongeren vormen de 
bevraagde populatie. Deze bestond uit 695 jongens (42,3%) en 947 meisjes (57,7%). 
Voor de leeftijdsklassen werden andere grenzen genomen dan de andere onderzoeken. Zo 
krijgt men de volgende onderverdeling: 

< 15 jaar ( 9,6% ) 

15 jaar ( 21% ) 

16 jaar (24,6%) 

17 jaar (24,9%) 

18 jaar (13,3%) 

19 jaar (4,6%) 

20 jaar ( 1,3% ) 

+20 jaar (0,7%) 
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Mechelen 


Dit onderzoek werd bij alle zesdejaars van het secundair dagonderwijs, ”(...)het vrij, het 
stedelijk, het provinciaal en het gemeenschapsonderwijs verricht, zowel het volledige 
dagonderwijs (algemeen vormend, technisch en beroeps) als het deeltijds onderwijs heeft 
deelgenomen aan het onderzoek 7 ." De enquête werd uitgevoerd in 1992. In totaal werden 
334 jongens (52,9%) en 297 meisjes (47,1%) bevraagd. Doordat men enkel de zesdejaars 
ondervraagd heeft, liggen de leeftijdsklassen hoger in vergelijking met alle andere onder¬ 
zoeken. 

16 jaar ( 4,9% ) 

17 jaar ( 43% ) 

18 jaar ( 32,2% ) 

19 jaar ( 15,1% ) 

20-21 jaar ( 4,8 ) 

Limburg 

Het onderzoek werd uitgevoerd bij leerlingen van de tweede en de derde graad van een 
aantal scholen voor voltijds secundair onderwijs. De vragenlijsten werden afgenomen in 
april en mei 1994. 

863 jongens (47,4%) en 957 meisjes (53,6%) komen in het onderzoek aan bod. Ook hier 
werden andere leeftijdsgrenzen gebruikt. 

15 jaar (20%) 

16 jaar (22%) 

17 jaar (23%) 

18 jaar (24%) 

> 18 jaar (12%) 

Jongeren in het Nederlandsstalig onderwijs in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest 

Dit onderzoek werd uitgevoerd in de periode april-mei en september-december 1995. In 
totaal werden 2.200 leerlingen uit het secundair en studenten van het hoger universitair 
onderwijs bevraagd aan de hand van een anonieme vragenlijst. 

Jongeren van 12 tot 22 jaar werden bevraagd. Hierdoor heeft Brussel de jongste en de 
oudste leeftijden en vergelijking met de andere regionale onderzoeken. 

De HSBC-enquête voor Vlaanderen 

Deze enquête werd in 1990 voor de eerste keer uitgevoerd bij Vlaamse schooljongeren, 
uit het secundair onderwijs, en herhaald in 1994. In 1990 werden 4.207 jongeren be¬ 
vraagd en in 1994 zo’n 10.414. De steekproef liep van 11 jarigen tot en met 19 jarigen. 


7 Hoctin Boes ., Vissers H., Drugs: alcohol, illegale drugs en medicatie . 1993, p. 44 
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II. Vergelijking van de onderzoeken 

ü.1. De verschillen voor het alcoholgebruik 

1.1. De ’nooit’, ’stoppers’ en gebruikers* in de provincies 

In Mechelen vroeg men naar het alcoholgebruik de laatste zes maanden. 

Voor de andere onderzoeken opteerde men voor het ooit-gebruik van alcohol. 
Voor Brussel geven we hier de cijfers voor het secundair onderwijs. 

tabel 1: het alcoholgebruik voor de verschillende onderzoeken 



Oost-Vl 

(’88) 

West-Vl 

(’91) 

Antwerpen 

(’91) 

Mechelen(- 

’93) 

Limburg 

(’94) 

Brussel 

(94’) 


N= 1.839 

N= 1.925 

N= 1.642 

N=633 

N= 1.820 

cn 

00 

II 

£ 

nooit 

24% 

38,2% 

34,2% 

19,1% 

19 % 

25,5% 

stoppers 

2% 

3,7% 

3 % 

5,4% 

6,3% 

18,3% 

gebrui¬ 

kers 

74% 

58,1% 

62,8% 

75,5% 

74,7% 

56,2% 


Opvallend zijn de cijfers voor West-Vlaanderen, Antwerpen-fusie en Brussel. Het aantal 
alcoholgebruikers ligt hier een stuk lager dan bij de andere onderzoeken. Het verschil 
tussen Brussel en Mechelen en Limburg bedraagt ongeveer 20%. Of zulk verschil te 
verklaren valt door het verschillend tijdstip valt te betwijfelen. Het oudste onderzoek, dat 
van Oost-Vlaanderen, geeft ook een percentage van 74% aan dat alcohol gebruikt. Even- 
hoog als het Limburgse onderzoek. Veronderstellen dat de jeugd meer alcohol drinkt 
tegenover vroeger lijkt iets te gemakkelijk. Dit blijkt ook uit de gegevens van de HBSC- 
enquête (zie verder) en Brussel waar liefst 18% gestopt is met het gebruik van alcohol. 
Blijkbaar is er een verschillend alcoholgedrag in de provincies. Of speelt de factor ge¬ 
slacht een niet te onderschatten rol ? Het verschil tussen Groot-Antwerpen en Mechelen 
(12,7%) geeft al aan hoe omzichtig men moet zijn bij een loutere veralgemening van de 
gegevens voor heel de provincie Antwerpen. Binnen elke provincie spelen ook regionale 
culturen een rol. 


1.2. Onderverdeling naar geslacht 

tabel 2: het alcoholgebruik voor jongens 


jongens/ 
prov /stad 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Mechelen 

Limburg 

Brussel 


N=962 

N=1.012 

N=695 

N=333 

N=863 

N = 435 

nooit 

21% 

33,2% 

22,3% 

15 % 

13,9% 

27,6% 

stoppers 

2 % 

4,9% 

4,5% 

5,7% 

5,6% 

7,8% 

gebruikers 

77% 

61,9% 

73,2% 

79,3% 

80,5% 

64,6% 
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tabel 3: het alcoholgebruik voor meisjes 


meisjes- 
/prov/ stad 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Mechelen 

Limburg 

Brussel 


N=877 

N=913 

N=947 

N=296 

N=957 

N=400 

nooit 

28% 

44 % 

43% 

23,3% 

23,5% 

30,3% 

stoppers 

2% 

2,3% 

2%' 

4,7% 

7 % 

8,5% 

gebruikers 

70% 

53,7% 

55% 

72 % 

69,5% 

61,2% 


Als we deze twee tabellen vergelijken met die van punt 1 mogen we stellen dat geslacht 
een rol speelt maar zeker ook provinciale omstandigheden. De factor geslacht is enkel 
verantoordelijk voor de verschillen tussen jongens en meisjes maar verklaart niet de 
onderlinge provinciale verschillen. In alle onderzoeken gebruiken meer jongens dan 
meisjes alcohol, voor het SODA-onderzoek is er zelfs een verschil van iets meer dan 18% 
tussen jongens en meisjes en 11% voor Limburg. De andere onderzoeken komen uit op 
ongeveer 7,5% meer gebruikers voor de jongens. Alleen in de provincie West-Vlaanderen 
en in Brussel ligt het alcohol gebruik bij de jongens beduidend lager. Voor Brussel kan 
men zelfs niet spreken van een substantieel verschil tussen beide geslachten.Probleem 
voor Brussel is dat men jongeren vanaf 12 in het onderzoek heeft opgenomen. Dit geeft 
natuurlijk een vertekend beeld als men enkel kijkt naar de algemene cijfers en met de 
factor leeftijd geen rekening houdt. Maar men kan ook spreken over provinciale factoren 
die een rol zouden kunnen spelen. Welke die zouden kunnen zijn, daar doen we hier geen 
uitspraak over. De hoge cijfers, voor beide geslachten, in Limburg, Oost-Vlaanderen en 
voor de stad Mechelen springen in het oog. 


1.3. Onderverdeling naar leeftijdsklassen 

7.3.7. Ciifers voor de provinciale en regionale onderzoeken 
tabel 4: het alcoholgebruik bij de 14-15 jarigen 


14-15 jaar 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 8 

Brussel 


N = 394 

N=690 

N=502 

N = 234 

nooit 

38% 

.55,7% 

53,2% 

26,9% 

stoppers 

1% 

1,3% 

1,6% 

7,7% 

gebruikers 

61% 

43 % 

45,2% 

65,4% 


Geen significant verschil tussen West-Vlaanderen en Groot-Antwerpen, en tussen Oost- 
Vlaanderen en Brussel. Wel bestaat er een zeer groot verschil tussen het eerste paar en 
het laatste. 


8 In het SODA-onderzoek hebben we de < 15 en 15 jarigen samengenomen. 
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Bovendien kent Brussel het hoogste percentage stoppers. Dit klopt ongeveer met wat 
gevonden werd voor tabel 1. 


tabel 5: het alcoholgebruik voor de 16 jarigen 


16 jaar 

Oost-VI 

West-VL 

Antwerpen 

Limburg 

Brussel 


N=500 

N=539 

N=405 

N=393 

N=99 

nooit 

27% 

34,3% 

34,6% 

22,9% 

10,1% 

stoppers 

2 % 

4,3% 

2,2% 

6,1% 

11,1% 

gebruikers 

71% 

61,4% 

63,2% 

71 % 

78,8% 


Hier zien we plots een sterke toename in het alcoholgebruik voor West-Vlaanderen en 
Groot-Antwerpen met ongeveer 18% ! Ook al stijgt het aantal gebruikers met 10% voor 
Oost-Vlaanderen, het verschil met West-Vlaanderen en het SODA-onderzoek vermindert 
aanzienlijk. De leeftijd van 16 jaar is voor meerdere jongeren blijkbaar een cruciale 
leeftijd om alcohol te gaan gebruiken. Het is moeilijk om over Brussel een uitspraak te 
doen omdat men maar gegevens heeft over 99 personen. 


tabel 6: het alcoholgebruik voor de 17 jarigen 


17 jaar 

Oost-Vl 

West-VL 

Antwerpen 

Limburg 

Brussel 


N=611 

N=511 

N = 405 

N=420 

N= 132 

nooit 

18% 

24,1% 

25,5% 

16,7% 

7,6% 

stoppers 

1% 

5,5% 

3,4% 

5,7% 

3 % 

gebruikers 

80% 

70,5% 

71 % 

77,6% 

89,4% 


Opnieuw een toename voor het aantal gebruikers, gaande van 6,6% & 6,8% voor respec¬ 
tievelijk Limburg en Antwerpen tot 9,1% a 11% voor West- en Oost-Vlaanderen. Het 
verschil, zoals hierboven al aangehaald blijft ongeveer hetzelfde. Opnieuw hetzelfde 
probleem voor Brussel als hiervoor (N=132). 
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tabel 7: het alcoholgebruik voor de 18-19 jarigen 


18-19 jaar 

Oost-Vl 

West-VL 

Antwerpen 

Mechelen 9 

Limburg 

Brussel 10 


N=333 

N=180 

N=294 

N=295 

N=651 

N=739 

nooit 

16% 

23,9% 

14,6% 

17,3% 

13,8% 

4,3% 

stoppers 

4% 

6,1% 

6,4% 

7,1% 

6,8% 

2,4% 

gebruikers 

80% 

70 % 

79 % 

75,6% 

79,4% 

93,2% 


Opvallend is dat alle onderzoeken rond de 79% scoren voor het aantal gebruikers van 
alcohol, alleen de provincie West-Vlaanderen en Brussel vallen uit de toon. Wat in tabel 1 
niet te verklaren viel door de variabele geslacht te gebruiken valt nu wel gedeeltelijk te 
verantwoorden. Het grote percentage jonge gebruikers, de 14-15 jarigen, in het Limburgs 
en Oostvlaamse onderzoek verklaren de verschillen in het totaal percentage gebruikers. 
Gedeeltelijk omdat ook provinciale verschillen, de lage score voor West-Vlaanderen, hun 
rol spelen. 


1.3.2. Een verseliikins melde gegevens voor Vlaanderen 


tabel 8: het nooit gebruik naar geslacht ên leeftijd voor 1990 en 1994 



11-12 jaar 

13-14 jaar 

15-16 jaar 

17-18jaar 

jongens 1990 

16% 

5% 

5% 

0,4% 

1994 

26% 

21% 

11% 

8% 

meisjes 1990 

23% 

10% 

5% 

5% 

1994 

37% 

24% 

13% 

11% 


Op vier jaar tijd is het gebruik van alcohol voor beide geslachten en voor alle leeftijds¬ 
groepen gedaald. De sterkste daling situeert zich bij de totale groep van de 13-14 jarigen 
met een daling van ongeveer 15%. Opmerkelijk voor de oudste groep van de jongens, 
zo’n 8% heeft nog geen alcohol gedronken. 

Alleen voor de 11-12 jarigen is er een significant verschil tussen beide geslachten voor 
1994. 


9 Men informeerde naar het alcoholgebruik de laatste zes maand. Voor het Mechels onderzoek zijn de 
categorieën 18 en 19 jaar samengenomen en herberekend. 

10 Voor Brussel kan er geen onderscheid gemaakt worden naar secundair en hoger onderwijs. 
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1.4. Frequentie van dronkenschap 

1.4.1. Dronkenschap voor de provinciale en regionale onderzoeken 

In alle onderzoeken, behalve dat van Mechelen waar men enkel keek naar de laatste 6 
maand en dat van Brussel waar geïnformeerd werd naar het laatste jaar, werd gevraagd 
of de jongere ooit dronken was geweest. Voor Brussel zijn dit de cijfers voor het secun¬ 
dair onderwijs. 

tabel 9: dronkenschap bij jongens 


jongens 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Mechelen 11 

Limburg 12 

Brussel 

nooit 

32% 

27,8% 

30,8% 

46,4% 

25,4% 

59,7% 

IX 

17% 

18,7% 

16,7% 

21,7% 

14,8% 

10% 

enkele 

36% 

38,3% 

31,3% 

18,8% 

42,9% 

18,6% 

maandelijks 

9% 

12,3 % 

13,1% 

9,6% 

16,9% 

7,7% 

wekelijks 

6% 

2,9% 

7,6% 

2,9% 


4% 

dagelijks 



0,5% 

0,4% 


0% 


tabel 10: dronkenschap bij meisjes 


meisjes 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Mechelen 

Limburg 

Brussel 

nooit 

45% 

37,6% 

44,3% 

cfr. tabel 8 

45,1% 

67% 

IX 

25% 

25,ó% 

23,3% 


24,1% 

9,5% 

enkele 

25% 

31,2% 

23,3% 


27,8% 

18% 

maandelijks 

4% 

5,4% 

6,3% 


3 % 

3,9% 

wekelijks 

1% 

0,2% 

2,8% 



1,6% 

dagelijks 



0 % 



0% 


Over het Mechels onderzoek doen we hier verder geen uitspraken over. De cijfers vor¬ 
men wellicht een vertekend beeld omdat men enkel rekening hield met de laatste zes 
maand. Bovendien werden jongens en meisjes samen genomen omdat er geen significant 
verschil zou zijn tussen beiden. 

Opvallend want voor de andere onderzoeken, behalve voor Brussel voor enkele catego¬ 
rieën, is dit wel het geval. 


11 Men informeerde naar de frequentie dronkenschap voor de laatste 6 maand, bovendien stelden de 
Mechelse onderzoekers een zwak significant verschil vast tussen jongens en meisjes. Van de jongens is 17% 
maandelijks dronken tegenover 8% meisjes. 

l2 Voor het Limburgs onderzoek spreekt men van regelmatig in plaats van maandelijks en/of wekelijks. 
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Zo scoren voor ’nooit’ en ’lx’ de meisjes bijna overal 10% meer dan de jongens, zelfs 
20,3% meer voor het Limburgs onderzoek wat betreft het nooit dronken geweest zijn. 
Voor de andere categorieën vinden we hogere percentages voor het mannelijke geslacht. 
Misschien niet zo verwonderlijk als men kijkt naar de tabellen 2 en 3. 

Wat ook in het oog springt is dat bijna 8% jongens wekelijks dronken is in Antwerpen. 

Alhoewel er duidelijke verschillen zijn tussen jongens en meisjes vinden we er geen terug, 
of toch bijna geen, tussen jongens onderling en meisjes onderling. De 18,6% en 31,3% 
jongens respectievelijk voor Brussel en Antwerpen die enkele keren dronken zijn geweest, 
vallen significant (=verschil van 5%) lager uit dan de rest. In Brussel is zelfs 6 op de 10 
jongens niet dronken geweest het afgelopen jaar. Dit cijfer geeft wel een vertekend beeld 
omdat men voor Brussel alleen rekening hield met het laatste jaar. 


1.4.2. Dronkenschap in de HBSC-enquête 

Het is moeilijk om een vergelijking te maken met de hierboven vermelde onderzoeken 
omdat men voor de HBSC-enquête gebruik heeft gemaakt van andere categorieën om het 
aantal keren dronkenschap te specifiëren. 

1. Jongens en dronkenschap voor 1990 en 1994 

Ben je al eens echt dronken geweest? 

tabel 11: dronkenschap bij jongens in 1990 



13-14 

15-16 

17-18 

nooit 

70% 

49% 

27% 

lx 

17% 

19% 

14% 

2-3x 

10% 

18% 

23% 

4-10x 

2% 

7% 

14% 

+ 10 x 

1% 

7% 

22% 


tabel 12: dronkenschap jongens voor 1994 



13-14 

15-16 

17-18 

nooit 

68% 

46% 

28% 

lx 

16% 

16% 

13% 

2-3x 

9 % 

19% 

21% 

4-10x 

4 % 

10% 

17% 

+ 10 x 

3 % 

9 % 

21% 


Er is geen significant verschil tussen 1990 en 1994 voor het aantal keren dronken geweest 
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te zijn in dezelfde leeftijdslassen. Op 17-18 jarige leeftijd is 1 op 5 jongens al minstens 10 
keer dronken geweest. 


Een onderzoek herhalen na vier jaar betekent dat men een evolutie kan waarnemen als 
men deze naast elkaar leggen. De jongeren van 17-18 jaar in het onderzoek van 1994 
hadden de leeftijd van 13-14 jaar bij het vorige onderzoek. Concreet betekent dit dat op 
vier jaar tijd het aantal jongens dat nog nooit dronken is geweest, gedaald is met maar 
liefst 42%. 


2. Meisjes en dronkenschap in 1990 en 1994 

tabel 13: dronkenschap voor meisjes in 1990 



13-14 

15-16 

17-18 

nooit 

75% 

60% 

53% 

lx 

15% 

24% 

21% 

2-3 x 

8 % 

11% 

18% 

4-lOx 

1 % 

3 % 

5 % 

+ 10x 

1 % 

2 % 

3 % 


tabel 14: dronkenschap voor meisjes in 1994 



13-14 

15-16 

17-18 

nooit 

77% 

64% 

55% 

lx 

14% 

17% 

21% 

2-3x 

7 % 

13% 

15% 

4-10x 

1 % 

5% 

6% 

+ 10x 

1 % 

2% 

3% 


Nét als bij de jongens is er bij de meisjes haast geen verschil tussen ’90 en ’94. 

Als men ook bij de meisjes kijkt naar de 13-14 jarigen van 1990 en de 17-18 jarigen van 
1994, dan bedraagt het percentage nooit toch nog 55% (in 1990 was dit 75%). Het 
percentage lx dronken stijgt met 6%, de 2 tot 3x dronken met 7%, de 4 tot en met 10 
keer dronkenschap met 5%. Alleen de laatste categorie kende een marginale toename met 
2 %. 


Vergelijkt men de jongens met de meisjes voor 1994 dan valt het volgende op: voor de 
13-14 jarigen is er geen significant verschil, behalve voor de klasse ’ nooit’. Bij de 15-16 
jarigen daalt het percentage nooit voor de jongens en de meisjes respectievelijk met 22% 
en 13%. 9% van de jongens is al meer dan 10 keer dronken geweest, voor de meisjes is 
dit maar 2% Op 17-18 jarige leeftijd is dit verschil veel duidelijker, 21% jongens en 3% 
meisjes dat lx dronken is geweest. 
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1.5. Frequentie van het aantal glazen alcohol per week naar geslacht 


1.5.1. De provinciale en regionale onderzoeken 

Alle onderzoeken, behalve dat van Limburg (aantal glazen alcohol), specifïëren glazen 
alcohol naar het aantal glazen bier, wijn, longdrink, korte en/of sterke drank (Mechelen), 
en aperitiefconsumptie (Oost-en West-Vlaanderen). We bekijken het aantal glazen bier per 
week, vervolgens het aantal glazen wijn en tenslotte het aantal glazen longdrinks. Het 
Mechels onderzoek maakte geen onderscheid naar geslacht. Waar nodig werden de 
cijfers herberekend naar het totale aantal jongens en meisjes in de steekproef. 


1. Limburg 

tabel 15: aantal glazen alcohol per week naar geslacht voor Limburg 


aantal glazen alcohol 

jongens 

meisjes 


N=855 

N=965 

max. 1 /week 

16,6% 

29 % 

van 2 tot 5 /week 

25 % 

24 % 

van 6 tot 10 /week 

16,4% 

6,6% 

> 10 /week 

21,2% 

4,9% 


1 op 5 jongens drinkt meer als 10 glazen alcohol per week. De helft van de meisjes drinkt 
tussen 1 en 5 glazen per week. 


2. Aantal glazen bier per week voor de overige onderzoeken 

tabel 16: aantal glazen bier per week naar geslacht voor Oost-en West-Vlaanderen 13 


aantal glazen bier 

Oost-VI 

jongens meisjes 

West-Vl 

jongens meisjes 

max. 1 /week 

13% 

22% 

12,2% 

20,6% 

van 2 tot 5 /week 

29% 

21% 

29,2% 

18,6% 

van 6 tot 10/week 

11% 

4% 

6,5% 

1,5% 

> 10 /week 

17% 

2% 

9% 

0,9% 


13 Bij de onderzoeken van Oost-en West-Vlaanderen werden de grenzen aangepast aan de vorige tabel. 


1-3 maand werd 
1-2 en 3-5 /week werd 
5-10 /week werd 
van de grenzen) 

10-20 en >20 werd 


max 1/week 
2 tot 5 /week 

6 tot 10/ week (in beide onderzoeken werden er fouten gemaakt tegen het afbakenen 
>10 /week 
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tabel 17: aantal glazen bier voor Groot-Antwerpen, Mechelen en Brussel 


aantal glazen 
bier 

Antwerpen 14 
jongens meisjes 

Mechelen 

Brussel 15 

geen 

_ 

- 

_ 

47,7% 

zelden 

ii % 

15,7% 

17,1% 

- 

van 1 tot 3 /week 

13,9% 

12 % 

18,2% 

25,5% 

van 4 tot 9/week 

19 % 

8,3% 

18,5% 

14,9% 

van 10 tot 19 /week 

13,8% 

2,3% 

7,2% 

9,1 % 

20 en meer /week 

10,5% 

1,9% 

3,2% 

2,7 % 


Als we voor Antwerpen de laatste twee categorieën optellen, komen we uit op 24,3% 
jongens die wekelijks meer dan 10 glazen bier drinken. Dit is toch 6% meer dan in Oost- 
Vlaanderen en zelfs 15% meer dan in West-Vlaanderen, maar quasi vergelijkbaar met de 
Limburgse resultaten. 

Meisjes drinken voornamelijk tussen 1 en 5 glazen per week. Een op vijf drinkt maar 
’zelden’ of ’max. 1/week’ een glas bier, alleen voor Groot-Antwerpen is dit iets minder. 
Maar daar lag het alcoholgebruik voor meisjes sowieso al laag. 


14 Deze percentages werden bekomen door het aantal jongens/meisjes die ja-antwoorden per klasse te 
herberekenen naar het totaal aantal jongens/meisjes in de steekproef. 

15 Voor Brussel hebben we enkel die gegevens genomen die betrekking hebben op het secundair onder¬ 
wijs. Dit betekent dat er geen onderscheid kon gemaakt worden naar geslacht. Dit geldt ook voor wijn. 
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3. Aantal glazen wijn per week voor de overige onderzoeken 


tabel 18: aantal glazen wijn per week naar geslacht voor Oost-en West-Vlaanderen 


aantal glazen wijn 

Oost-Vl 16 
jongens meisjes 

West-Vl 

jongens meisjes 

max. 1 /week 

24% 24% 

21,3% 

16,7% 

1 /week 

4% 4% 

3,7% 

2,8% 

2 of meer /week 

4% 3% 

1,3% 

1,4% 


tabel 19: aantal glazen wijn per week naar geslacht voor Groot-Antwerpen, Mechelen en Brussel 


aantal glazen wijn 

Antwerpen 17 
jongens meisjes 

Mechelen 18 

Brussel 

geen 

- 

- 

- 

73,1% 

zelden 

31,2% 

22,8% 

27,3% 

- 

van 1 tot 3 /week 

14,2% 

11,6% 

9,9% 

21,2% 

van 4 tot 9/week 

5,1% 

4 % 

2,4% 

4,9 % 

van 10 tot 19 /week 

20 en meer /week 

2,3% 

0,6% 

0,8% 

0,4% 

0,3% 

0,8 % 


Over deze tabellen valt eigenlijk niet veel te vertellen. Tussen Oost-en West-Vlaanderen is 
geen significant verschil. Blijkbaar is het wijngebruik iets hoger voor Groot-Antwerpen, 
Mechelen en Brussel dan de rest. Maar voorzichtigheid bij de interpretatie blijft geboden. 


4. Aantal glazen longdrinks per week voor de overige onderzoeken 
tabel 20: aantal glazen longdrinks per week naar geslacht voor Oost-en West-Vlaanderen 


aantal glazen 
longdrink 

Oost-Vl 

jongens meisjes 

West-VI 

jongens meisjes 19 

max. 1 /week 

17% 

28% 

9,9% 

14,6% 

1 /week 

4% 

6% 

5 % 

4,3% 

2 of meer /week 

7% 

3% 

2,6% 

2,1% 


16 niet significant 

17 De cijfers voor Antwerpen zijn niet relevant 

i8 Men heeft geen onderscheid gemaakt tussen jongens en meisjes 

19 De cijfers voor de meisjes zijn volgens de onderzoekers niet significant 
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tabel 21: aantal glazen longdrinks per week naar geslacht voor Groot-Antwerpen, Mechelen en Brussel 


aantal glazen 
longdrinks 

Antwerpen 20 
jongens meisjes 

Mechelen 21 

Brussel 22 

geen 

- 

- 

- 


zelden 

24,1% 

20,5% 

33,3% 


van 1 tot 3 /week 

12,8% 

12,4% 

12 % 


van 4 tot 9/week 

6,5% 

5,1% 

3,5% 


van 10 tot 19 /week 

2,7% 

1,7% 

0,9% 


20 en meer /week 

0,9% 

0,5% 

0,1% 



Relatief gezien zijn er meer meisjes dan jongens, voor Groot-Antwerpen vond men 
blijkbaar geen relevante gegevens, die longdrinks drinken. De Westvlaamse jongens 
drinken het minst. 


7.5.2. Het HBSC onderzoek 

1. Bier drinken naar geslacht 1990 en 1994 

tabel 22: bier drinken voor jongens 



13-14 jaar 
’90 ’94 

15-16 jaar 
’90 ’94 

17-18 jaar 
*90 ’94 

dagelijks 

i% 

3% 

6% 

4% 

12% 

9% 

elke week 

14% 

12% 

39% 

40% 

60% 

56% 

elke maand 

16% 

13% 

19% 

18% 

14% 

11% 

< lx per maand 

39% 

29% 

24% 

16% 

11% 

9% 

nooit 

29% 

43% 

12% 

21% 

3% 

14% 


In vergelijking met 1990 valt een daling te noteren wat betreft het gebruik van bier bij de 
jongens en dat voor al de leeftijdsklassen. 

Toch drinken nog steeds 65% van de 17-18 jarigen minstens elke week bier. Bij de 15-16 
jarigen ligt dit maar op 44% en op 15% voor de jongsten. 


“Deze cijfers werden bekomen door een herberekening te maken naar het totale aantal jongens en 
meisjes in de steekproef. 

21 Geen onderscheid gemaakt tussen jongens en meisjes 

22 Voor Brussel zijn er geen gegevens voor het drinken van longdrinks 
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tabel 23: bier drinken voor meisjes 



13-14 jaar 
’90 ’94 

15-16 jaar 
’90 ’94 

17-18jaar 
’90 ’94 

dagelijks 

i% 

1% 

1% 

1% 

0% 

0% 

elke week 

ii% 

8% 

21% 

24% 

22% 

29% 

elke maand 

12% 

9% 

19% 

18% 

20% 

18% 

< lx per maand 

34% 

30% 

33% 

28% 

34% 

23% 

nooit 

41% 

53% 

25% 

29% 

23% 

30% 


Ook hier valt een daling te noteren in het gebruik van bier voor al de leeftijden, behalve 
bij de 17-18 jarigen voor het wekelijks gebruik dat een stijging kent met 1%. 


Het dagelijks gebruik is bij de meisjes zeer minimaal te noemen in vergelijking met de 
jongens en dit voor al de leeftijden in het onderzoek. Uitzondering vormen de jongste 
jongeren. Daar zijn er geen significante verschillen te onderscheiden. De meisjes scoren 
wel beter voor het occasioneel drinken (< lx per maand). 

Bijna 30% van de 17-18 jarigen drinken minstens elke week een glas bier, de helft 
minder in vergelijking met de jongens. Bij de 15-16 jarigen is dit 25% en 9% voor de 
13-14 jarigen. 


2. Wijn drinken naar geslacht in 1990 en 1994 

tabel 24: wijn drinken voor jongens 



13-14 jaar 

15-16 jaar 

17-18 jaar 


’90 

•94 

’90 

•94 

’90 

’94 

dagelijks 

1% 

1% 

1% 

1% 

0% 

2% 

elke week 

7% 

5% 

8% 

9% 

15% 

13% 

elke maand 

21% 

11% 

25% 

17% 

32% 

22% 

< lx per maand 

49% 

36% 

44% 

34% 

42% 

32% 

nooit 

22% 

46% 

23% 

39% 

13% 

31% 


Ook hier valt een daling te noteren, ongeveer van 20% voor de 3 leeftijdsklassen, in het 
gebruik van wijn tegenover vier jaar geleden. Het dagelijks gebruik is wel hetzelfde 
gebleven en dus nog altijd zeer miniem voor alle leeftijden. Opvallend, bij de 13-14 
jarigen zijn er meer die al wijn gedronken hebben dan bij de 15-16 jarigen. Dit wil niet 
zeggen dat deze jongens ook meer consumeren. 

De helft van de 17-18 jarigen drinken wijn voornamelijk eens per maand of zelfs nog 
minder. Voor de 15-16 jarigen is dit ongeveer 51% en voor de jongsten 47%. 
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tabel 25: wijn drinken voor meisjes 



13-14 jaar 
’90 ’94 

15-16 jaar 
>90 *94 

17-18 jaar 
’90 ’94 

dagelijks 

i% 

1% 

0 % 

0 % 

0 % 

0 % 

elke week 

3% 

2 % 

7% 

5% 

7% 

7% 

elke maand 

12 % 

7% 

21 % 

13% 

21 % 

17% 

< lx per maand 

51% 

37% 

54% 

60% 

54% 

34% 

nooit 

34% 

53% 

19% 

22 % 

19% 

42% 


Hier ligt de daling meer verspreid. Bij de 15-16 jarigen bedraagt ze maar 3%, voor de 
twee andere klassen is dit ongeveer 21%. 


15-18 jarigen drinken meer wekelijks en/of maandelijks dan de jongsten. Voor het 
occasioneel gebruik bestaat er geen significant verschil tussen de jongsten en de oudsten 
in de steekproef, opvallend hierbij is de uitschieter van 60% voor de 15-16 jarigen. 

Naar dagelijks gebruik zijn er dus geen verschillen tussen jongens en meisjes, want 
zogoed als onbestaande. Ook voor het wekelijks consumeren zijn de verschillen miniem, 
alleen scoren de 17-18 jarige jongens iets beter, lees significanter dan hun vrouwelijke 
leeftijdsgenoten. Hetzelfde verhaal kan verteld worden voor het mogelijke maandelijks 
gebruik. Ook voor het < IX per maand had men dit kunnen zeggen als er die uitzonde¬ 
ring niet was van 60% bij de 15-16 jarige meisjes. 

3. Longdrinks drinken naar geslacht in 1990 en 1994 


tabel 26: longdrinks drinken voor jongens 



13-14 jaar 
>90 >94 

15-16 jaar 
-90 >94 

17-18 jaar 
>90 ’94 

dagelijks 

1 % 

1 % 

1 % 

1 % 

0 % 

1 % 

elke week 

5% 

5% 

11 % 

8 % 

19% 

13% 

elke maand 

14% 

11 % 

19% 

17% 

29% 

21 % 

< lx per maand 

44% 

30% 

43% 

33% 

40% 

35% 

nooit 

35% 

54% 

26% 

41% 

11 % 

30% 


Er is ook voor longdrinks een daling, die evengroot is als voor wijn, te noteren in het 
gebruik voor de jongens. Bovendien drinken ze blijkbaar ongeveer evenveel wijn als 
longdrinks, als men de leeftijdsklassen met elkaar vergelijkt. 
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tabel 27: longdrinks drinken voor meisjes 



13-14 jaar 

15-16 jaar 

17-18 

jaar 


’90 

’94 

’90 

’94 

’90 

’94 

dagelijks 

i% 

i% 

0 % 

0 % 

0 % 

0 % 

elke week 

4% 

2 % 

2 % 

5% 

3% 

5% 

elke maand 

6 % 

5% 

6 % 

10 % 

7% 

12 % 

< lx per maand 

23% 

17% 

30% 

23% 

36% 

28% 

nooit 

66 % 

75% 

62% 

62% 

54% 

56% 


Opnieuw een daling qua gebruik, behalve voor de 15-16 jarigen. Voor de meisjes zijn er 
wel verschillen tussen het drinken van wijn en longdrinks. Deze laatste categorie wordt 
het minst geconsumeerd. 75% van de 13-14 jarigen hebben nog nooit een cocktail gedron¬ 
ken. Dit is 20% meer dan bij de jongens van deze leeftijd. Ongeveer dezelfde verschillen 
voor het nooit gebruik ziet men terug bij de twee andere leeftijdscategorieën. 
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II.2. De verschillen voor illegaal druggebruik 

2.1. De naar ’nooit’, ’stoppers’ en 'gebruikers’ 

2.1.1. De provinciale en regionale onderzoeken 

In het Mechels onderzoek informeerde men naar het gebruik van illegale drugs tijdens de 
zes maanden die de enquête voorafgingen. 

tabel 28: het illegale druggebruik voor de verschillende onderzoeken 



Oost-Vl 

West-VI 

Antwerpen 

Mechelen 

Limburg 

Brussel 23 


N= 1.764 

N= 1.925 

N=1.606 

N=633 

N=1.812 

N = 805 

nooit 

95 , 7 % 

95,6% 

86 ,2% 

82,8% 

85% 

82,9% 

stoppers 

1,5% 

2,3% 

8 ,1% 

3,2% 

4% 

2,7% 

gebruikers 

2 ,8% 

2 ,1% 

5,7% 

14 % 

11 % 

14,4% 


Bij de interpretatie van deze gegevens moet men voorzichtig zijn. Blijkbaar is het percen¬ 
tage gebruikers hoger voor Limburg, Antwerpen, Mechelen en Brussel, maar of dit nu 
ook nog zo is? Het zou zeer nutttig zijn om een herhaling te doen van het Oost- en West- 
vlaamse onderzoek om te achterhalen of het percentage gebruikers gestegen is de afge¬ 
lopen 4 k 5 jaar of niet. Dit is natuurlijk niet mogelijk zonder de nodige fondsen van de 
overheid om alles te financieren. 

Het aantal hoge stoppers in het Antwerpse onderzoek doet vermoeden dat men hier op 
jongere leeftijd met met illegale drugs begint en er sneller uit stapt dan ergens anders 
(cfr. punt II.2.3.1). 

Omgekeerd, voor Limburg Mechelen en Brussel zal het hogere percentage druggebruikers 
zich vermoedelijk situeren in de hogere leeftijdsklassen. Voor Mechelen kan dit bijna niet 
anders omdat men daar alleen de laatstejaars ondervraagd heeft. Bekijkt men eerst de 
factor geslacht vooraleer verder in te gaan in de verschillen qua gebruik per leeftijdsklas¬ 
sen. 

2.7.2. De HBSC-enquête 

De gegevens zijn vanaf 15 jaar en enkel voor 1994. De cijfers van 1990 zijn volgens de 
onderzoekers niet vergelijkbaar. 

33,4% van de jongens zijn (ooit-) druggebruiker. Voor de meisjes is dit 19,1% 24 . 


~Dit zijn de cijfers voor het secundair onderwijs 

^Percentages werden bekomen door de tabel van leeftijd eerste keer drugs genomen te herbereken naar 
aantal gebruikers of ooit-gebruikers. 


18 


































2.2. Onderverdeling naar geslacht voor het illegale druggebruik 

2.2.7. De provinciale en regionale onderdeken 

tabel 29: illegale druggebruik bij jongens 


jongens/prov 

/stad 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Mechelen 

Limburg 

Brussel 25 


N—967 

N=1.012 

N=683 

N=332 

N=859 

N=781 

nooit 

93,7% 

94,5% 

80% 

78% 

78,6% 

78,8% 

stoppers 

1,9% 

2 ,8% 

12 % 

4% 

4,9% 

4,4% 

gebruikers 

4,4% 

2,7% 

8 % 

18% 

16,5% 

16,8% 


tabel 30: illegale druggebruik bij meisjes 


meisjes/ prov 
/stad 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Mechelen 

Limburg 

Brussel 


N=876 

N=913 

N=923 

N=297 

N=953 

N= 1.038 

nooit 

97,9% 

96,9% 

90,5% 

87,9% 

89,9% 

79,8% 

stoppers 

1 % 

1 ,8% 

5,3% 

2,5% 

3,3% 

5,3% 

gebruikers 

1 % 

1,3% 

4,2% 

9,6% 

6 ,8% 

14,9% 


De verschillen tussen Oost-en West-Vlaanderen zijn zeer miniem. Met de andere onder¬ 
zoeken zijn ze soms zo groot dat we hier terug aanbelanden bij wat we in het vorige punt 
reeds aangehaald hebben. Een herhaling van sommige onderzoeken zou ons veel kunnen 
leren over de evolutie van het druggebruik de laatste 4 a 5 jaar. 

De gegevens voor Limburg en Mechelen, zowel voor jongens als meisjes, komen onge¬ 
veer overeen. Dit geldt ook voor Brussel, alleen ligt daar het gebruik bij de meisjes vrij 
hoog. Groot-Antwerpen vormt ook hier de uitzondering. Waar er voor de meisjes geen 
significant verschil is tussen stoppers en gebruikers in vergelijking met Limburg en 
Mechelen is dit voor de jongens wel het geval. Daar heeft men een percentage stoppers 
van 12%. Dus is het nodig om eens te kijken naar de verschillende leeftijdsklassen. 
Vermoedelijk is het hogere cijfer voor Brussel te wijten aan de respondenten van het 
hoger onderwijs waar het gebruik hoger ligt in vergelijking met het secundair onderwijs. 


25 Voor Brussel kunnen we geen onderscheid maken naar secundair of hoger onderwijs. Dit zijn dus 
gegevens, zowel voor meisjes en jongens, die gelden voor de gehele steekproef van 12 tot en met 22 jaar. 
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2.2.2 De HBSC-enquête 
cfr. 2.1.2. 

2.3. Onderverdeling naar leeftijdsklassen 


2.3.1. De provinciale en regionale onderzoeken 
tabel 31: illegale druggebruik bij de 14-15 jarigen 


14-15 jaar 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 26 

Limburg (en¬ 
kel 15 jaar) 

Brussel 


N=396 

N=690 

N=485 

N=354 

N=250 

nooit 

99,5% 

97,3% 

92,4% 

92,9% 

84,8% 

stoppers 

0,3% 

1,4% 

4,7% 

2 % 

3,2% 

gebruikers 

0 ,2% 

1,3% 

2,9% 

5,1% 

12 % 


Wat hier dadelijk opvalt is het hoge percentage gebruikers voor Brussel, in mindere mate 
voor Limburg en het relatief hogere percentage stoppers in het SODA-onderzoek. Blijk¬ 
baar ligt de beginleeftijd voor deze twee onderzoeken vrij laag, of toch lager, dan in 
Oost-en West-Vlaanderen. 


tabel 32: illegale druggebruik bij de 16 jarigen 


16 jaar 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Limburg 

Brussel 


N=502 

N=539 

N=402 

N = 389 

N=91 

nooit 

97,8% 

96,7% 

87,6% 

87,9% 

82,7% 

stoppers 

0 ,8% 

1,5% 

7,2% 

3,1% 

- 


1,4% 

1 ,8% 

5,2% 

9 % 

17,3% 


Over het Brussels onderzoek kan men hier geen waardevolle uitspraken doen, door het 
lage aantal respondenten. Het percentage nooit gebruikers daalt in Limburg met 5,8% en 
in Antwerpen met 4,8%. Dit betekent dat Limburg het hoogste scoort wat betreft het 
aantal gebruikers voor de leeftijd van 16 jaar en dat in Antwerpen de stoppers van illegale 
drugs al 7,2% bedraagt. De gegevens voor Oost-en West Vlaanderen liggen daarmee in 
vergelijking opvallend laag. 


26 In het SODA-onderzoek hebben we de < 15 en 15 jarigen samengenomen. 












































tabel 33: illegale druggebruik bij de 17 jarigen 


17 jaar 

Oost-Vl 

West-Vl 

Limburg 

Antwerpen 

Brussel 


N=612 

N=511 

N=419 

N=402 

N=143 

nooit 

95,4% 

94,7% 

80 % 

1/1 

00 

66,4% 

stoppers 

1,7% 

3,1% 

3,8% 

8,7% 

2 ,8% 

gebruikers 

2,9% 

2 ,2% 

16,2% 

6,3% 

30,8% 


Ook hier is het gevaarlijk om een uitspraak te doen voor Brusel. Het druggebruik voor 
17-jarigen ligt in Limburg zeer hoog. 1 op 5 gebruikt of heeft ooit drugs gebruikt. Daar¬ 
mee scoort men zelfs hoger dan voor Groot-Antwerpen. 


tabel 34: illegale druggebruik bij de 18-19 jarigen 


18-19 jaar 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Mechelen 27 

Limburg 

Brussel 28 


N=333 

N= 180 

N=287 

N=296 

N=650 

N=825 

nooit 

88,9% 

88,9% 

76,6% 

77,7% 

80,9% 

74,2% 

stoppers 

3,3% 

5,6% 

15 % 

22,3% 

5,9% 

6,4% 

gebruikers 

7,8% 

5,5% 

8,4% 

13,2% 

19,4% 


Hier zie we een significant verschil met de vorige tabellen voor Oost-en West-Vlaande¬ 
ren. Het aantal nooit gebruikers is afgenomen met respectievelijk 6,5% en 5,8%. Voor 
beide geldt dat ongeveer 1 op 10 van de 18-19 jarigen gebruikt of heeft gebruikt. 

Brussel kent het hoogste percentage gebruikers. Toch moet men oppassen met dit cijfer, 
deze groep van 18-19 jarigen bevat ook een aantal jongeren uit het hoger onderwijs. Dit 
geeft naar alle waarscheinlijkheid een vertekening naar boven toe wat betreft het illegale 
druggebruik. Verder kan men zien dat men in Limburg een daling kent van het aantal 
gebruikers. Voor de 18-19 jarigen spant Groot-Antweipen hier de kroon. Bijna 1 op 4 is 
(ooit-) gebruiker. Ook het Mechelse onderzoek komt op dit percentage uit. Alleen kan 
men daar geen onderscheid maken voor stoppers en gebruikers. Spijtig. 

2,5.2, De HBSC-enquête 

Geen cijfers voor het illegaal druggebruik naar geslacht. Enkel voor elk produkt 
afzonderlijk beschikken we over de percentages naar geslacht. 


27 Men spreekt alleen over het percentage ooit- gebruikers en nooit-gebruikers. Zelf hebben we de 
categorieën 18 en 19 jaar samengenomen en herberekend. 

28 Voor Brussel konden we geen onderscheid maken tussen secundair en hoger onderwijs. 
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2.4. Onderverdeling naar leeftijd en geslacht 


Voor het Mechels onderzoek zijn er geen gegevens beschikbaar. Volgens de Limburgse 
onderzoekers vond men geen significant verschil tussen beide geslachten. 

2.4.1. De 14-15 jarigen 

Voor Oost-Vlaanderen is er geen verschil tussen jongens en meisjes, beide kennen een 
percentage nooit gebruikers van 99,5%. Voor West-Vlaanderen is dit ongeveer 97%. 
Ook hier vinden we geen significant verschil tussen beide geslachten. Het SODA-onder- 
zoek geeft wel een verschil te zien. Niet tussen jongens en meisjes maar wel in vergelij¬ 
king met de andere onderzoeken. Men verkrijgt een percentage van 94,2% nooit gebrui¬ 
kers. Door het lage aantal respondenten in deze leeftijdsklasse voor Brussel (N=152 
jongens en 96 meisjes) is het niet verantwoord om daar verderop in te gaan. 

2.4.2. De 16. jarigen 

Voor Oost-en West-Vlaanderen valt dezelfde opmerking te maken als hiervoor. Geen 
significant verschil tussen beide geslachten en beide onderzoeken. De jongens scoren 96% 
en de meisjes ongeveer 98% voor de nooit gebruikers. Opnieuw liggen de cijfers voor 
Groot-Antwerpen, zoals af te leiden valt uit tabel 32, lager voor deze categorie. 85% 
voor de jongens en 90% voor de meisjes. Bovendien kent men in dit onderzoek een 
percentage stoppers bij de jongens van 11%. Dit is 10% meer dan voor Oost-en West- 
Vlaanderen. Voor de Antwerpse meisjes is dit 5%. Limburg scoort een gemiddelde van 
87,9% nooit gebruikers. Er zou daar geen significant verschil bestaan tussen beide ge¬ 
slachten. Voor Brussel zijn er geen significante gegevens. 


2.4.2. De 17Jarigen 

Voor zowel Oost-Vlaanderen als West-Vlaanderen heeft men 93% van de jongens die nog 
nooit gebruikt hebben en 97% voor de meisjes. Antwerpen scoort hier respectievelijk 
78,5% en 91,5%. Het percentage gestopte jongens is hier al opgelopen tot 13%. Voor 
Limburg zit men aan 80% nooit gebruikers en 16,2% gebruikers. Voor Brussel idem als 
bij 2.4.2.. 

2.4.4. de 18-19 iarisen 

Hier merken we wel verschillen op, zowel tussen de drie onderzoeken als tussen beide 
geslachten. 

jongens. 

Voor Oost-Vlaanderen verkreeg men volgende cijfers: 86,4% nooit gebruikers (NG), 
3,5% stoppers (S) en 10,1% gebruikers (G). West-Vlaanderen gaf het volgende te zien: 
89% nooit gebruikers, 7,6% stoppers en 3,4% gebruikers. 
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De Antwerpse onderzoekers kwamen respectievelijk tot volgende resultaten: 70,5% (NG), 
17,5% (S) en 12% (G). Voor Brussel, waar men voorlopig geen onderscheid heeft ge¬ 
maakt tussen secundair en hoger onderwijs, scoorden de jongens als volgt: 69,5% (NG) 
6,7% (S) en 23,8% (G). 

meisjes. 

Voor Oost-Vlaanderen gaf dit: 94,2% (NG), 2,9% (S) en 2,9% (G). Alleen het percen¬ 
tage stoppers komt overeen met de jongens. De Westvlaamse onderzoekers verkregen de 
volgende cijfers: 88,7% (NG), 1,6% (S) en 9,7% (G). Er is dus een significant verschil, 
voor de meisjes, tussen Oost-en West-Vlaanderen. Bovendien gebruiken in West-Vlaan- 
deren, procentueel gezien, meer meisjes dan jongens op de leeftijd van 18-19 jaar. Er zijn 
wel meer jongens gestopt op deze leeftijd. 

Voor Groot-Antwerpen geeft dit de volgende cijfers: 83% (NG), 10,4% (S) en 6,6% (G). 
Vervolgens scoorden de meisjes uit Brussel als volgt: 77,5% (NG), 6,3% (S) en 16,2% 
(G). Vermoedelijk is dit hoge cijfer te wijten aan het onbekende aantal meisjes uit het 
hoger onderwijs die in de steekproef werden opgenomen. 

Opmerkelijk, meer Westvlaamse meisjes gebruiken dan Antwerpse, al kunnen we niet 
spreken van een significant verschil. In vergelijking met de Antwerpse jongens is er wel 
een duidelijk verschil. 


2.5. Gemiddelde leeftijd van eerste gebruik van cannabisprodukten 

Het was zeer moeilijk om een gemeenschappelijke noemer te vinden voor een zinvolle 
vergelijking. Daarom geven we hier voor elk onderzoek apart de gegevens, zowel de 
percentages als de absolute cijfers. We beginnen met de Oost-en Westvlaamse onderzoe¬ 
ken omdat zij wel op elkaar zijn afgestemd. 

2.5.7. Oost- en WestVlaanderen 


Er werd rekening gehouden met zowel de stoppers als de gebruikers in de steekproef, 
tabel 35: gemiddelde leeftijd eerste gebruik cannabis voor Oost-en West-Vlaanderen 



Oost-Vl 

totaal gem 

West-Vl 

totaal gem 

14-15 

Os 

II 

g 


14j (N=2) 


16 

15, lj (N=10) 

15,5j 

14,7j (N=7) 

15,5j 

17 

15,5j (N= 17) 


15,6j (N=21) 


18-19 

16,5j (N=18) 


16j (N=23) 



Omdat men hier zeer lage absolute getallen heeft, is het zeer moeilijk om een waardevolle 
conclusie te kunnen trekken. Het zou mogelijk kunnen zijn dat hoe ouder de gebruiker is, 
des te meer kans dat hij/zij ouder was voor het eerste gebruik in vergelijking met een 
jongere gebruiker. Dit is iets wat ook in de andere onderzoeken (cfr. Limburg en Meche- 
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len) terugkomt. 

2.5.2 Limburg. 


Hier geven we geen tabel weer. Volgens de onderzoekers kunnen we het volgende beslui¬ 
ten:" De eerste drug ... situeert zich gemiddeld rond de leeftijd van 14 jaar. De leeftijd 
van dit eerste contact verschilt niet opvallend tussen jongens en meisjes, (...) Wel zien we 
hier het verschil tussen de leeftijdsgroepen opduiken; 15-jarigen beweren dat zij gemid¬ 
deld 12 jaar oud waren bij hun eerste contact met drugs; de 18-jarigen en ouder situeren 
hun eerste contact gemiddeld rond 15 jaar P" 

2.5.5. Antwerpen 

Volgens de onderzoekers vindt:" het eerste contact plaats in 55 % van de gevallen rond de 
leeftijd van 15 è 16 jaar 30 ." 

2.5.4. Mechelen 


In vergelijking met tabel 35 is men hier anders te werk gegaan. Men heeft in de totale 
groep van de ooit-gebruikers voor marihuana en hash gevraagd naar de leeftijd van de 
jongere bij het eerste contact. Dus niet onderverdeeld naar leeftijdscategorie. 


tabel 36: eerste gebruik voor marihuana en hash voor alle leeftijdsategorieën 


beginleeftijd 

marihuana 

hash 


tot. 

% 

tot. 

% 

<14 

3 

(4,6%) 

3 

(3,6%) 

14 

3 

(4,6%) 

7 

(8,4%) 

15 

8 

(12,3%) 

7 

(8,4%) 

16 

20 

(30,8%) 

32 

(38,6%) 

17 

17 

(26,2%) 

21 

(25,3%) 

18 

8 

(12,3%) 

8 

(9,7%) 

19 

4 

(6,2%) 

2 

(2,4%) 

20 

- 

- 

- 


weet niet 

2 

(3,0) 

3 

(3,6%) 

totaal 

65 

(100%) 

83 

(100%) 


Uit deze tabel blijkt:" dat de leeftijd 16-17 jaar voor de ooit-gebruikers van cannabis 
(marihuana en hash) een kritische leeftijd is voor het in contact komen met deze drugs 31 ." 

Het hoger gemiddelde in vergelijking met de andere onderzoeken valt waarschijnlijk te 
verklaren door de hogere gemiddelde leeftijd van de gehele onderzoeksgroep. Blijkbaar 


29 Provincie Limburg, LISO, CAD, 1995, p. 57 

^Goyvaerts G., Van Hal G., Teugels P., 1991, Antwerpen, p. 8 

31 Hoctin B., Vissers H., 1993, p. 80 
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kan men het volgende afleiden. Hoe hoger de leeftijd van de gebruiker, hoe meer kans 
dat hij gemiddeld op hogere leeftijd begonnen is met het nemen van illegale drugs. 

2.5.5. Brussel 


Dit zijn gegevens voor de groep van de gebruikers van cannabis. Voor de totale groep is 
de gemiddelde leeftijd 15,96 jaar (N=383). Onderverdeeld naar secundair en hoger 
onderwijs geeft dit: 14,64 jaar (N=132) en 16,66 jaar (N=251). 


mannen 
vrouwen 
SO mannen 
SO vrouwen 
HO mannen 
HO vrouwen 


15,88 jaar (N=216) 

16,05 jaar (N=166) 

14,56 jaar (N=77) 

14,76 jaar (N=55) 

16,62 jaar (N=139) 

16,69 jaar (N= 111) 


Men heeft ook een onderverdeling gemaakt naar leeftijd. 


tabel 37: gemiddelde beginleeftijd voor de verschillende leeftijdsklassen 


leeftijdsgroep 

beginleeftijd 

aantal 

< 13 jaar 

geen 


13 jaar 

12,33 jaar 

3 

14 jaar 

12,87 jaar 

15 

15 jaar 

14,09 jaar 

23 

16 jaar 

14,78 jaar 

23 

17 jaar 

14,95 jaar 

44 

18 jaar 

16,06 jaar 

89 

19 jaar 

16,25 jaar 

85 

20 jaar 

16,96 jaar 

53 

21 jaar 

17,97 jaar 

31 

22 jaar 

17,64 jaar 

14 
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2.5.5. Vlaanderen 


tabel 38:gemiddelde beginleeftijd voor jongens en meisjes naar leeftijd 


leeftijd/geslacht 

15 jaar 

16 jaar 

17 jaar 

18 jaar 

jongens 

13,9 

14,6 

15,4 

15,4 

meisjes 

14,1 

14,5 

15,3 

15,7 


Qua gemiddelde beginleeftijd is er geen verschil tussen meisjes en jongens en naar leef¬ 
tijdsklassen. Wel ligt in vergelijking met de andere onderzoeken de beginleeftijd voor de 
18 jarigen lager. 
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2.6. De onderverdeling naar middelengebruik 

2.6.1. De regionale en provinciale onderzoeken. 

In alle onderzoeken vroeg men hier naar het ooit-gebruik van een illegale drug. 

Behalve het Limburgs onderzoek. Daar werd gevraagd naar het gebruik van welke drugs. 


tabel 39: het middelengebruik - ooit gebruik 



Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Mechelen 

Limburg 

Brussel 32 

cannabis 

3,6% 

3,2% 

10,6% 

33 

10,4% 

16,2% 

LSD 

0,9% 

0,5% 

3 % 

1,9% 

3,5% 

4,1% 34 

cocaïne 

0,3% 

0,2% 

1,5% 

1,3% 

2,0% 

1,7% 

heroïne 

0,3% 

0,1% 


0 % 

1,5% 

1,1% 

morfine 

0 % 






opium 

0,3% 


0,3% 




pepmiddelen 

5 % 

1,1% 

2,7% 

2,8% 

3,5% 

4,5% 

snuifmiddelen 

1 % 

0,6% 

2,4% 


2,1% 

5,1% 

XTC 




4,1% 

4,5% 



De meest recente onderzoeken, Antwerpen, Limburg, Mechelen en Brussel geven duide¬ 
lijk een hoger cijfer voor wat betreft het cannabisgebruik. Is dit een indicator voor een 
stijging van het druggebruik bij jongeren of niet? Spelen provinciale verschillen een 
grote(re) rol, of niet? Als men de cijfers bekijkt voor het geneesmiddelengebruik, ziet 
men duidelijk dat in West-en Oost-Vlaanderen meer medicamenten geslikt worden dan 
illegale drugs in vergelijking met Antwerpen, Limburg en Mechelen. Met andere woor¬ 
den, is het voorschrijfgedrag van de huisartsen zo verschillend of grijpen de ouders/ 
jongeren sneller naar pillen in Oost-en West-Vlaanderen? 

Cijfers rond XTC gebruik/misbruik zijn alleen terug te vinden in twee recente onder¬ 
zoeken, dat van Limburg (1995) en Mechelen (1993). Opvallend is dat het percentage 
XTC gebruikers hoger is dan het cannabisgebruik in Oost- en West-Vlaanderen. Om een 
duidelijke tendens te kunnen zien, is er echter nood aan een periodieke herhaling van de 
bestaande onderzoeken waarbij een uniforme vragenlijst onontbeerlijk is. 


32 Dit zijn de cijfers voor het hoger onderwijs voor het ooit-gebruik: cannabis (21,6%), tripmiddelen 
(4,3%), cocaïne (2%), heroïne (0,9%), pepmiddelen (4,9%) en snuifmiddelen (3,7%) 

33 Het Mechels onderzoek geeft een apart cijfer voor hash (13,4 %) en marihuana (10,2%) 

34 Men vroeg in Brussel naar het gebruik van tripmiddelen 
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2.6.2. Vlaanderen* 


tabel 40: middelengebruik voor Vlaanderen 


produkt 

(ooit-) gebruik 

hash 

18,1% 

snuifmiddel 

4,1% 

cocaïne 

1,5% 

heroïne 

0,7% 

crack 

1,2% 

speed,XTC 

5,6% 

LSD 

3,8% 

barbituraten, kalmeermiddel 

6% 

amfetamines 

3,5% 


Hash wordt, zoals in de andere schoolonderzoeken, het meest gebruikt. Op de tweede 
plaats volgen barbituraten en kalmeermiddelen. Vervolgens is speed/XTC het meest 
gebruikte middel met 5,6%. Cocaïne, crack en heroïne sluiten de rij. In de volgende 
punten wordt het produktgebruik in verband gebracht met de factoren geslacht en leeftijd. 


35 Deze cijfers werden berekend door de algemene totalen te berekenen van de verschillende tabellen. 
























2.7. Gebruik van cannabis bij de 14-15 en 18-19 jarigen 

Voorlopig zijn er maar een beperkt aantal gegevens beschikbaar. Voor het Limburgs 
onderzoek zijn er geen. De Antwerpse gegevens werden herwerkt. Hierdoor moet men 
oppassen bij de interpreatie van deze gegevens. Het Mechels onderzoek maakte dan weer 
een extra onderverdeling voor de cannabisgroep: de hash- en de marihuana gebruikers. 
Rest ons alleen de overige onderzoeken. En ook daar is er een beperking. Het algemene 
totaal van cannabisgebruikers is vrij laag in vergelijking met bijv. Limburg. Een verdere 
onderverdeling leert ons dus niet zoveel omdat we dan over zeer kleine absolute aantallen 
spreken. 

2.7.2. Oost- en West- Vlaanderen 


tabel 41: cannabisgebruik naar leeftijd en geslacht voor de provincies Oost-en West-Vlaanderen 



Oost-Vlaanderen 

West-Vlaanderen 


jongens 

meisjes 

jongens 

meisjes 

nooit 

99,5% 

99,5% 

98,7% 

98,5% 

14-15 stoppers 

0 % 

0,5% 

0 % 

1,3% 

gebruikers 

0,5% 

0 % 

1,3% 

0,3% 

nooit 

89 % 

94,3% 

89,7% 

88,7% 

18-19 stoppers 

3,5% 

4,8% 

6,8% 

4,8% 

gebruikers 

7,5% 

1 % 

3,4% 

6,5% 


In West-Vlaanderen ligt het cannabisgebruik bij de meisjes relatief hoger dan bij de 
jongens op de leeftijd 18-19 jaar. Er is wel een duidelijk verschil tussen beide geslachten 
op dezelfde leeftijd voor Oost-Vlaanderen, maar dan in het voordeel van de jongens. 

2.7.2. Antwerpen 

Zoals reeds gezegd is voorzichtigheid geboden bij met de interpretatie van de gegevens. 
Tabellen uit het SODA- onderzoek zijn hierbij herberekend en aangepast. De leeftijdsca¬ 
tegorieën van 14-en 15 jarigen en 18-19 jarigen werd samengenomen om een vergelijking 
te kunnen maken met Oost-en West Vlaanderen. Hierbij werden de tabellen 358 en 359 
gebruikt van het onderzoek. Klassen ’l’ en ’2’ werden samengenomen en ’5’ en ’6’. 
Hierbij kreeg men 3 nooit gebruikers op 142 jongens van 14-15 jaar, 6 stoppers en 3 
gebruikers. Hoe men ’maar’ aan 3 nooit-gebruikers komt weten we niet, daarom hebben 
we 142 - 9 (6 stoppers+3 gebruikers) gedaan en de uitkomst (133) gebruikt als het totaal 
aantal nooit gebruikers binnen de groep jongens van 14-15 jarigen. Hetzelfde deden we 
voor de meisjes van 14-15 en nogmaals voor beide geslachten voor de leeftijd van 18-19 
jarigen. Aldus verkregen we volgende tabel. 
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tabel 42: cannabisgebruik naar leeftijd en geslacht voor ’Fusie-Antwerpen 



Antwerpen 


jongens 

meisjes 

nooit 

93,7% 

94,7% 

14-15 stoppers 

4,2% 

2 % 

gebruikers 

2,1% 

2,1% 

nooit 

79,5% 

85 % 

18-19 stoppers 

11,8% 

7,9% 

gebruikers 

8,7% 

7,1% 


Voor de 14-15 jarigen is er geen verschil. Bij de 18-19 jarigen ligt het percentage stop¬ 
pers en gebruikers ietsjes hoger. 

2.7.3. Mechelen 


In Mechelen heeft men alleen de laatstejaars ondervraagd. Een onderverdeling naar 14-15 
jarigen is dus niet mogelijk. Bovendien heeft men de vraag gesteld naar het ooit gebruik 
van marihuana en hash, dus niet cannabis in het algemeen. We kunnen hierdoor niet 
onderscheiden wie beide middelen gebruikt. Dubbeltellingen zullen vermoedelijk voor¬ 
komen. Bovendien heeft men de gebruikers en ooit-gebruikers samen genomen, evenals 
beide geslachten. 


tabel 43: gebruikers van hash en marihuana voor de 18-19 jarigen naar geslacht 



Mechelen 


hash 

marihuana 

nooit 

86,5% 

84,2% 

18-19 ooit- gebruikers 

13,5% 

15,8% 


2. TA. Brussel 

Hier heeft men wel de onderverdeling gemaakt tussen secundair en hoger onderwijs. 


tabel 44: de 14-15 en 18-19 jarigen en het gebruik van cannabis 



jongens 

meisjes 

nooit 

14-15 jaar stoppers 

gebruikers 

88,3% (N=136) 
2,6% (N=4) 
9,1% (N=14) 

79,4% (N=77) 
4,1% (N=4) 
16,5% (N= 16) 

nooit 

18-19 jaar stoppers 

gebruikers 

55,6% (N=20) 
8,3% (N=3) 
36,1% (N=13) 

53,9% (N= 14) 
19,2% (N=5) 
26,9% (N=7) 


Over de 18-19 jarigen kan men hier geen uitspraak doen door het lage aantal responden¬ 
ten. Ook voor de 14-15 jarige meisjes lijken de cijfers niet relevant te zijn. 
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2.7.5. Vlaanderen- 


tabel 45: gebruik van cannabis voor de 15 jarigen en de 17-18 jarigen in Vlaanderen 



nooit 

1-2 maal 

3x of meer 

ken ik niet 

15 jaar 

86% 

5,8% 

4,9% 

3,3% 

17-18 jaar 

77,5% 

8,1% 

12,4% 

2% 


Ongeveer 9 op 10 van de 15 jarigen hebben nog nooit hash gebruikt. Bij de oudere groep 
is dit 8 van de 10. 


2.8. Gebruik van harddrugs voor 14-15 en 18-19 jarigen 

Geen specifieke gegevens voor alle onderzoeken. 


36 Hier spreken we over de 17-18 jarigen en niet de 18-19 jarigen zoals in de andere onderzoeken 
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II.3. De verschillen voor het medicatiegebruik 

Voor de HBSC-enquête en het Limburgs onderzoek beschikken we alleen over specifieke 
cijfers voor elke groep van geneesmiddelen. 

3.1. Onderverdeling naar ’nooit’, ’stoppers’ en 'gebruikers’ 

tabel 46: het medicatiegebruik- ooit gebruik 37 



Oost-Vl 

West-VI 

Antwerpen 

Mechelen 38 

Brussel 39 


N=1.836 

N=1.922 

N=1.539 

N=632 

N=711 

nooit 

74,4% 

62,6% 

75,1% 

80,2% 

26,6% 

stoppers 

3,8% 

5,2% 

10,5% 

19,8% 

11,1% 

gebruikers 

21,8% 

32,2% 

14,4% 

62,3% 


Opvallend. Het uitzonderlijk hoog geneesmiddelengebruik in Brussel. Vanwaar dit hoge 
cijfer komt, kan men niet verklaren. Alle leeftijdsgroepen, de jongsten scoren ongeveer 
55% voor het gebruik en de oudsten rond de 75 a 80%, kennen een hoog gebruik. 

Oost-Vlaanderen kent redelijk veel gebruikers, maar minder in vergelijking met West- 
Vlaanderen. Terwijl dan Groot-Antwerpen ongeveer evenveel nooit gebruikers kent als 
Oost-Vlaanderen, ziet men hier toch minder actieve gebruikers en meer stoppers. Meche- 
len kent dan weer het grootste percentage nooit-gebruikers. Misschien is het nuttiger om 
meer aandacht te geven aan de volgende tabellen. Vooral de onderverdeling naar het soort 
middelengebruik zal iets duidelijker zijn dan deze. 


37 Voor Limburg vroeg men naar het gebruik rekening houdend met het laatste schooljaar. 

38 Geen onderscheid tussen gebruikers en stoppers. 

39 Dit zijn de gegevens voor het secundair ondewijs. Voor het hoger onderwijs ligt het gebruik op 76,1% 
en stoppers op 10,6%. 
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3.2. Onderverdeling naar geslacht 


Voor het Mechels onderzoek werd geen significant verschil vastgesteld tussen jongens en 
meisjes. Ook voor het Limburgs onderzoek beschikken we niet over deze algemene 
gegevens. Voor een onderverdeling naar geslacht verwijzen we hier naar punt II.3.5. . 

tabel 47: het medicatiegebruik voor jongens 


jongens/prov 

/stad 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Brussel 40 


N=962 

N= 1.011 

N=669 

N=862 

nooit 

81 % 

73 % 

75% 

22,6% 

stoppers 

3,5% 

4,9% 

13% 

12,4% 

gebruikers 

15,5% 

22,1% 

12% 

65% 


tabel 48: medicatiegebruik voor meisjes 


meisjes/ prov 
/stad 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Brussel 41 


N=874 

N=911 

N=924 

N=865 

nooit 

63,7% 

51,2% 

75,2% 

14,7% 

stoppers 

4 % 

5,4% 

8,7% 

9,1% 

gebruikers 

28,7% 

43,5% 

16,1% 

76,2% 


Brussel geeft dus zeer ongewone cijfers te zien. Voor West-Vlaanderen krijgen we voor 
beide geslachten zeer hoge waarden. Bijna de helft van de meisjes gebruikt of heeft 
gebruikt, voor de jongens komen we uit op slechts één kwart, namelijk 26%. Alleen de 
jongens in het SODA-onderzoek scoren ongeveer evenhoog. 


““Geen onderscheid gemaakt tussen secundair en hoger onderwijs. 
4l Geen onderscheid tussen secundair en hoger onderwijs 
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3.3. Onderverdeling naar leeftijdsklassen 

De Limburgse en Mechelse onderzoekers stellen geen significant verschil vast in het 
gebruik tussen de verschillende leeftijdscategorieën. 

tabel 49: de 14-15 jarigen en het gebruik van medicatie 


14-15 jaar 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Brussel 


N=395 

N-638 

N=487 

N=224 

nooit 

82,3% 

66,6% 

85,2% 

mm 

stoppers 

2,5% 

4,5% 

5,1% 

!■ 

gebruikers 

15,2% 

28,9% 

9,7% 

BH 


Het gebruik, of mogen we hier bijna spreken van misbruik, bij de jongeren in West- 
Vlaanderen ligt zeer hoog. Voor het SODA-onderzoek ligt deze waarde twee derde lager. 


tabel 50: de 16 jarigen en het gebruik van medicatie 


16 jaar 

Oost-VI 

West-Vl 

Antwerpen 

Brussel 


N=500 

N=538 

N=388 

N=101 

nooit 

75 , 2 % 

61,5% 

72,4% 

16,8% 

stoppers 

4 % 

6,3% 

11,9% 

11,9% 

gebruikers 

20,8% 

32,2% 

15,7% 

72,3% 


De cijfers voor West-Vlaanderen zijn bijna onveranderd gebleven. Daarentegen is het 
percentage nooit-gebruikers in Groot-Antwerpen gedaald met 13,8%, voor Oost-Vlaande¬ 
ren is dit ’slechts’ 7,1%. Hier merken we het hoge percentage stoppers op voor Antwer¬ 
pen. 


tabel 51: de 17 jarigen en het gebruik van medicatie 


17 jaar 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Brussel 


N=608 

N=511 

N=397 

N=129 

nooit 

71,2% 

60,1% 

68,8% 

12,4% 

stoppers 

4,3% 

5,7% 

13,8% 

10,1% 

gebruikers 

24,5% 

34,2% 

17,4% 

77,5% 


Geen significant verschil met de 16 jarigen. Bemerk opnieuw het grote aantal stoppers 
voor Antwerpen. De cijfers voor Brussel zijn niet significant. 
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tabel 52: de 18-19 jarigen en het gebruik van medicatie 


18-19 jaar 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Brussel 42 


N=332 

N=180 

N=290 

N=695 

nooit 

70,2% 

58,3% 

71,7% 

13,5% 

stoppers 

3,9% 

2,8% 

12,1% 

10,1% 

gebruikers 

25,9% 

38,9% 

16,2% 

76,4% 


Opvallend is hier de stijging van het aantal nooit gebruikers voor het SODA-onderzoek. 
Die 3% mag men natuurlijk niet relevant noemen, maar dit is de enige keer dat dit 
voorkomt voor zowel alcohol, illegal drugs en medicatie. Of deze cijfers, voor alle 
onderzoeken, hoog of laag zijn, is moeilijk te zeggen. Veel hangt natuurlijk af van 
frequentie van gebruik, de aard van de middelen en de reden van gebruik. 


42 Voor Brussel kan heeft men hier geen onderscheid gemaakt tussen secundair en hoger onderwijs 
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3.4. Onderverdeling naar geneesmiddelengebruik 43 

3.4.1. De provinciale en regionale onderzoeken 

tabel 53: middelengebruik voor medicatie 



Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 44 

Mechelen 45 

Limburg 

Brussel 






licht/zware 


Pijnstillers 

20,3% 

32,8% 

9,9% 


69%/4,9% 

69,8% 

Slaapmiddelen 

3,1% 

3 % 

3,3% 

6,5% 

3,1% 

3,2% 

Pepmiddelen 46 


2,3% 

5,3% 

9,3% 

3,4% 

5 % 

Kalmeermiddelen 

5,8% 

4,8% 

6,1% 

13% 

4,7% 

4,7% 


Eigenlijk kan men hier niet zoveel over zeggen. Men heeft in de verschillende onderzoe¬ 
ken naar verschillende produkten gevraagd. Wat wel opvalt is het hoge cijfer voor zowel 
Limburg en Brussel voor het gebruik van pijnstillers. Opvallend omdat in de vorige 
tabellen de cijfers voor Limburg overeenkwamen met de andere onderzoeken en niet met 
die van Brussel. Bemerk ook het hogere gebruik van pepmiddelen in Mechelen. 
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Volgende merken vonden we terug in de onderzoeken: 

* Limburg: 

Lichte Pijnstillers; Aspid, Perdolan, Lonarid, Dispril, Efferalgan, Dolviran, Sedergine, Afebryl, 
Codis 

Zware Pijnstillers; Depronal, Valtrandruppels, Fortal, Temgesic 

Slaapmiddelen; Rohypnol, Loramet, Halcion, Dormonoct, Noctamid, Lorazepam, Stilnoct,... 
Kalmeermiddelen; Temesta, Seresta, Serenase, Lexotan, Valium, Lysanxia, Xanax 
Stimulerende; Stimul, Catorit, Captovit, Pervitin 

* Oost-VI en West-Vlaanderen 

Pijnstillers; Valtran, Perdolan (80-90 %), Catalgix, Acadicone 
Slaapmiddelen; Mogadon, Rochypnol, Loramet 
Kalmeermiddelen; Seresta, Temesta, Valium, Lexotan 

Opwekkende; Tryptizol, Redomex, Tofranil 

Pep-en vermagerings; Captagon, Catovit, Dietil Retard, Menutil, Alfatil, Ionamin 

* Brussel 

Lichte pijnstillers: Aspirine, Dispril, Sedergine 
Zware pijnstillers: codeïne, morphine 
kalmeermiddelen: Valium, Librium, Temeste, Seresta 
Slaapmiddelen: Mogadon, Rohypnol, Vesparax 

44 De cijfers voor Antwerpen zijn volgens de onderzoekers niet relevant. 

45 Men geeft cijfers voor de groep ooit-gebruikers 

46 De vraag naar het gebruik van opwekkende, pep-en vermageringspillen in het Oostvlaamse onder¬ 
zoek, werd alleen gesteld voor de examenperiode. 
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3.4.2. Het gemesmiddelengebmik in de HBSC-enquête 
Men informeerde naar het gebruik de afgelopen maand. 

1. Hoestmedicatie 

tabel 54: medicatie voor hoest naar geslacht en leeftijd voor 1990 en 1994-afgelopen maand 



11-12 jaar 

13-14 jaar 

15-16 jaar 

17-18 jaar 

jongens 1990 

19% 

13% 

14% 

12% 

1994 

25% 

24% 

22% 

25% 

meisjes 1990 

19% 

16% 

17% 

18% 

1994 

29% 

26% 

26% 

28% 


Overal valt een stijging te noteren van ongeveer 12% tegenover 1990. Alleen de jongste 
categorie van de jongens valt hier uit de toon met maar 6% verhoging. Er is geen signi¬ 
ficant verschil tussen beide geslachten. Voor elke leeftijdsgroep scoren zij ongeveer 
evenveel. Ook tussen de verschillende leeftijdsklassen kan men geen significant verschil 
aan treffen. 

2. Verkoudheid 


tabel 55: medicatie voor verkoudheid naar geslacht en leeftijd voor 1990 en 1994-afgelopen maand 



11-12 jaar 

13-14 jaar 

15-16 jaar 

17-18 jaar 

jongens 1990 

19% 

16% 

18% 

18% 

1994 

26% 

26% 

25% 

30% 

meisjes 1990 

25% 

22% 

25% 

27% 

1994 

35% 

33% 

32% 



Ook hier valt voor elke groep een stijging te noteren van 7% tot 12%. In tegenstelling 
met hoestmedicatie ligt het gebruik bij de meisjes hoger dan voor de jongens, dit voor 
elke leeftijdsgroep en zowel voor 1990 als 1994. Dit verschil bedraagt ongeveer 7 a 10%. 

3. Hoofdpijn 


tabel 56: medicatie voor hoofdpijn naar geslacht en leeftijd voor 1990 en 1994-afgelopen maand 



11-12 jaar 

13-14 jaar 

15-16 jaar 

17-18 jaar 

jongens 1990 

25% 

20% 

23% 

22% 

1994 

32% 

31% 

28% 

32% 

meisjes 1990 

33% 

38% 

37% 

43% 

1994 

37% 

41% 

48% 

48% 


Voor de meisjes van 11 tot en met 14 jaar is er geen significant verschil tussen de twee 
onderzoeken. Bij de 15-16 jarige meisjes en 17-18 jarige jongens noteert men een stijging 
van 10 h 11%, voor de andere leeftijden is dit ’maar’ 5 k 7%. 
















































In vergelijking met de andere gezondheidsproblemen worden medicijnen tegen de hoofd¬ 
pijn het meest geslikt, meisjes tot 20% meer (bij de 15-16 jarigen) dan jongens. Met de 
11-12 jarigen is dit verschil tussen beide geslachten veel kleiner, 5%. 

Bijna de helft van de 15 tot 18 jarige meisjes gebruiken. Voor de 11-12 jarige meisjes ligt 
dit 10% lager. De jongens vertonen in tegenstelling met de meisjes geen significant 
verschil naar leeftijd. 

4. Maagpijn 


tabel 57: medicatie voor hoofdpijn naar geslacht en leeftijd voor 1990 en 1994-afgelopen maand 



11-12 jaar 

13-14 jaar 

15-16 jaar 

17-18 jaar 

jongens 1990 

10% 

10% 

7% 

ii% 

1994 

14% 

13% 

11% 

n% 

meisjes 1990 

13% 

18% 

16% 


1994 


20% 


ËHI 


Er is alleen een significante stijging bij de 11-12 en 17-18 jarige meisjes, respectievelijk 
met 5% en 7% in vergelijking met 1990. Vanaf 13 jaar gebruiken meisjes tot 11% meer 
dan de jongens. 

5. Zenuwachtigheid 

Er is geen significant verschil tussen de verschillende leeftijdscategorieën en het gebruik 
van medicatie voor zenuwachtigheid. Voor zowel 1990 als 1994 scoren beide geslachten, 
voor elke leeftijd, ongeveer evenhoog. Uitschieters zijn met een gebruik van 1% de 
jongens van 17-18 jaar in 1990 en de jongens van 11-12 jaar met 8% in 1994. Gemiddeld 
ligt het gebruik in 1990 en 1994 voor alle klassen rond de 3 k 5 %. 

6. Slaapstoornissen 

Geen significant verschil tussen 1990 en 1994, voor geslacht en leeftijd. Het gebruikers- 
percentage ligt voor elke groep rond de 2 %. Deze medicatie wordt het minst gebruikt. 
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3.5. Onderverdeling naar geslacht en geneesmiddelengebruik 

3.5.1. Cijfers voor de provinciale en regiomk onderzoeken 

Voor Mechelen zijn er geen gegevens. Het Limburgs onderzoek vermeldt alleen dat er 
een klein verschil is in geslacht wat betreft het gebruik van lichte pijnstillers. Lichte 
pijnstillers worden iets meer door meisjes genomen dan door jongens. Voornamelijk voor 
hoofd- en menstruatiepijn. 


tabel 58: gebruik van soort medicatie naar geslacht voor Oost-en West-Vlaanderen en Groot-Antwerpen 



produkt 

Oost-Vl 

West-Vl 

Antwerpen 

Brussel 


pijnstillers 

14,6% 

22,3% 

6,4% 

58,7% 

jongens 

kalmeermiddelen 

4,3% 

3,3% 

6,7% 

4% 


slaapmiddelen 

2,1% 

2,4% 

4 % 

3,6% 


pepmiddelen 


2,4% 

7 % 

3,8% 


pijnstillers 

26 % 

44,4% 

10,7% 

65,6% 

meisjes 

kalmeermiddelen 

7,5% 

6,4% 

5,8% 

5,9% 


slaapmiddelen 

4,4% 

3,8% 

2,8% 

2,5% 


pepmiddelen 


2,1% 

4,1% 

1,8% 


Pijnstillers worden veruit het meest genomen in de vier onderzoeken. Niet overal is het 
gebruik echter evenhoog. In Brussel veruit het meest. Al mag men hier het hoge percen¬ 
tage verkregen voor Limburg in verband met lichte pijnstillers niet vergeten. Vervolgens 
scoren West-Vlaanderen, Oost-Vlaanderen en Antwerpen het meest of het minst. In West- 
Vlaanderen gebruiken de jongens bijna evenveel voor pijnstillers als de meisjes uit Oost- 
Vlaanderen. In Antwerpen en in Brussel (behalve voor pijnstillers) is er haast geen ver¬ 
schil tussen beide geslachten voor de verschillende middelen. 


3.5.2. Het HBSC onderzoek 
zie punt 3.4.2. 
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III Schatting van het aantal gebruikers van cannahis en andere drugs 
III. 1. Inleiding 

Een schatting maken van het aantal gebruikers van cannabis en andere drugs is een vrij 
delicate bezigheid. Eerst en vooral moet men een onderscheid maken tussen cannabis- en 
harddruggebruik. Onder cannabisprodukten verstaan we hash en marihuana. Maar wat is 
of zijn harddrugs? Het verschil tussen soft- en harddrugs is louter artificieel en is moeilijk 
duidelijk te bepalen. Meestal houdt men rekening met een aantal factoren om het onder¬ 
scheid te maken: tolerantiegrens, werkingstijd van het produkt, de effecten op zich en de 
frequentie van het gebruik. Maar iemand die, bij wijze van spreken, om het half uur 
marihuana gebruikt, is eigenlijk een harde gebruiker van een softdrug. 

Ten tweede spelen er ook methodologische factoren een rol. Voor elke provincie werden 
schoolonderzoeken gebruikt. Onderzoeken die plaats vonden op verschillende tijdstippen. 
Hierdoor zijn de verkregen schattingen een momentopname van het verleden en niet 
toepasbaar op het heden om een schating voor geheel Vlaanderen te verkrijgen. Het 
percentage ooit-gebruikers vertalen we in dit deel naar absolute aantallen aan de hand van 
bevolkingscijfers. Voor de onderzoeken, Oost-en West-Vlaanderen en Limburg, die 
representatief zijn voor heel een provincie stellen zich niet veel problemen. Wel voor de 
SODA-enquête en het Mechels onderzoek. Hoe deze cijfers veralgemenen voor de pro¬ 
vincie Antwerpen? Zijn twee grote steden representatief noemen? Dat lijkt moeilijk, ook 
al lijkt het druggebruik eerder een stedelijk fenomeen te zijn. 

Van elk onderzoek werden de klassen 'stoppers’ en 'gebruikers' samengenomen voor wat 
betreft het cannabisgebruik. 

Bij de schatting van het aantal harddrugsgebruikers kunnen we geen onderscheid maken 
tussen de 14-15 jarigen en 18-19 jarigen. Omdat het percentage gebruikers van pepmid- 
delen, cocaïne, heroïne, LSD, XTC (alleen voor Limburg) en snuifmiddelen vrij laag 
lag voor de totale populatie, zou een verdere onderverdeling naar leeftijd en geslacht 
weinig relevante informatie opleveren. Bovendien valt uit deze cijfers niet op te maken 
hoe het met het polydruggebruik zit. Met andere woorden, men moet er rekening mee 
houden dat er respondenten zijn die zowel pepmiddelen als snuifmiddelen gebruiken, of 
cannabisprodukten en cocaine. 


40 



III.2. De provinciale en regionale onderzoeken 

2.1. Oost-Vlaanderen 

2.1.1. schatting, van het aantal ooit-gebruikers van cannabis voor de 14-15 en 18-19 
jarigen in 1988 

tabel 59: bevolkingsaantallen per geslacht en naar leeftijdscategorieën in 1988 



jongens 

meisjes 

14-15 

18.422 

17.554 

18-19 

20.260 

19.428 


(bron: NIS) 


Aan de hand van tabel 41 kan men volgende aantallen bereken: voor de 14-15 jarigen 
zouden er ongeveer 92 jongens en 88 meisjes ooit-gebruiker geweest zijn. Bij de 18-19 
jarigen komen we uit op een schatting van 2.229 jongens en 1.127 meisjes. 

2.7.2. schatting van hei aantal ooit-gebruikers van een andere drug in 1988 

In 1988 waren er 111.920 jongeren vanaf 14 jaar tot en met 19 jaar. 

Voor de berekening van volgende aantallen past men de percentages van het ooit-gebruik 
toe uit tabel 39. 


LSD 

0,9% 

1.007 jongeren 

cocaïne 

0,3% 

336 jongeren 

heroïne 

0,3% 

336 jongeren 

pepmiddelen 

5 % 

5.596 jongeren 

snuifmiddelen 

1 % 

1.119 jongeren 


2.2. West-Vlaanderen 

2.2,7. schatting van het aantal ooit-sebruikers van cannabis voor de 14zl5_ en 18-19 
jarigen in 1991 

tabel 60: bevolkingsaantallen per geslacht en naar leeftijdscategorieën in 1991 



jongens 

meisjes 

14-15 

13.924 

13.313 

18-19 

15.290 

14.378 - 


(bron: NIS) 


Via tabel 41 verkrijgt men de volgende cijfers: 181 jongens en 213 meisjes van de 14-15 
jarigen (=394) en 1.559 jongens en 1.481 meisjes van de 18-19 jarigen (=3040) waren 
ooit-gebruiker van cannabis. 
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2.2.2. schatting van het aantal ooit-gebruikers van een andere drug in 1991 

In 1991 waren er 84.098 jongeren van 14 jaar tot en met 19 jaar in de provincie West- 
Vlaanderen. 

Dit is een schatting aan de hand van tabel 39 


LSD 

0,5% 

420 jongeren 

cocaïne 

0,2% 

168 jongeren 

heroïne 

0,3 % 

252 jongeren 

pepmiddelen 

1,1% 

925 jongeren 

snuifmiddelen 

0,6% 

505 jongeren 


2.3. Groot-Antwerpen voor de provincie Antwerpen 47 

2.3.7. schatting van aantal Qmkggbruikers van cannabis bij de 14-15 en 18zl9. jarigen 
voor 1991 

tabel 61: bevolkingsaantallen per geslacht en naar leeftijdscategorieën in 1991 



jongens 

meisjes 

14-15 

19.025 

18.048 

18-19 

20.618 

20.056 


(bron: NIS) 


Voor de berekening van deze aantallen gebruikt men tabel 42. 

Voor de 14-15 jarigen zouden er ongeveer 1.198 jongens en 740 meisjes ooit-gebruiker 
zijn van cannabis. De cijfers voor de 18-19 jarigen liggen hoger, namelijk 4.227 jongens 
en 3.008 meisjes. 


2.3.2. schatting gebruikers van een andere drug YQQL de leeftijd van 14 tot en met 2Q 
jam 

In totaal waren er 117.940 jongeren van 14 tot en met 20 jaar in de provincie Antwerpen 
ten tijde van het onderzoek. Als we de percentages van tabel 39 hierop toepassen dan 
verkrijgt men volgende aantallen: 


LSD 

cocaïne 

pepmiddelen 

snuifmiddelen 


3 % 3.538 jongeren 
1,5 % 1.769 jongeren 
2,7 % 3.184 jongeren 
2,4 % 2.831 jongeren 


47 Voor de provincie Antwerpen werden de percentages van het SODA-onderzoek toegepast. Het 
Mechels onderzoek leek hier moeilijk bruikbaar omdat zij een onderverdeling hadden gemaakt naar hash en 
marihuana gebruikers. Louter deze twee klassen optellen is niet mogelijk omdat men dan een aantal 
dubbeltellingen verkrijgt. 

^De klasse van. 20+ werd uit de bereking gelaten omdat zij maar 0,7% uitmaakten van de steekproef. 
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2.4. Limburg 

2. 4.1. schatting van aantal gebruikers van cannabis voor 1994 
tabel 62: bevolkingsaantallen per geslacht en naar leeftijdscategorieën in 1994 



jongens 

meisjes 

14-15 

11.072 

10.407 

18-19 

10.289 

9.795 


(bron: NIS) 


Voor de provincie Limburg beschikt men enkel over de gegevens van de gebruikers van 
cannabis en van andere drugs. Dit betekent dat de verkregen schattingen, ook al is het 
percentage gebruikers in het Limburgs onderzoek hoger dan de percentages ooit-gebrui- 
kers voor de andere onderzoeken, eigenlijk een onderschatting vormen voor Limburg. 
Bovendien kunnen we voorlopig enkel een schatting maken van het aantal cannabisgebrui¬ 
kers voor de totale steekproef en niet onderverdeeld naar 14-15 en 18-19 jarigen. 

Er gebruikten in 1994 ongeveer 5.433 jongeren cannabis als we het percentage van 10,4% 
gebruikers (cfr.tabel 39) toepassen op een totale populatie van 52.236 jongeren van 15 tot 
19 jaar. 


2.4.2. schatting van aantal gebruikers van een ander* dmg voor 1994- 

Gebruik net als hiervoor tabel 39. Past men deze percentages toe op 52.236 dan geeft dit 
de volgende aantallen: 


LSD 

3,5 % 

1.828 jongeren 

cocaïne 

2 % 

1.045 jongeren 

heroïne 

1,5 % 

783 jongeren 

pepmiddelen 

3,5% 

1.828 jongeren 

snuifmiddelen 

2,1% 

1.097 jongeren 

XTC 

4,5% 

2.351 jongeren 


Het Limburgs onderzoek is het enige, naast dat van Mechelen, dat een percentage gaf 
voor het gebruik van XTC 


49 De klasse van 18+ werd omgezet naar de 19 jarigen 
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2.5. Brussel voor Vlaams-Brabant 


2.5.7. Schatting. ME aantal ooit-pebruikers van cannabis voor 1995 

Voor Vlaams-Brabant maken we gebruik van de meest recente bevolkingscijfers, met 
andere woorden, die van 1994. 


tabel 63: bevolkingsaantallen per geslacht en naar leeftijdscategorieën in 1994 



jongens 

meisjes 

14-15 

12.442 

11.735 

18-19 

11.410 

11.119 


(bron NIS) 


Als men de percentages van het ooit-gebruik van tabel 44 hierop toepast verkrijgt men 
volgende aantallen: 

1.456 jongens en 2.417 meisjes voor de 14-15 jarigen. 

5.066 jongens en 6.237 meisjes bij de 18-19 jarigen. 

Opgepast de percentages voor tabel 44 zijn niet significant en dus eigenlijk niet bruikbaar. 
Toch maken we hier de oefening. 

2.5.2. Schatting van het aantal gebruiken. van een andere drug jn 1995 

In 1994 waren er 93.850 jongeren vanaf 14 jaar tot en met 19 jaar. 

Aan de hand van tabel 39 krijgt men volgende aantallen voor het ooit-gebruik van een 
andere drug. 

LSD 
cocaïne 
heroïne 
pepmiddelen 
snuifmiddelen 


4,1% 3.848 jongeren 
1,7% 1.595 jongeren 
1,1% 1.032 jongeren 
4,5% 4.223 j ongeren 
2,3% 4.786 jongeren 
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III.3. Schatting van het aantal gebruikers van hash en andere drugs 
voor Vlaanderen 

In tegenstelling met de andere onderzoeken heeft men hier alleen gevraagd naar het ooit- 
gebruik van hash en niet in het algemeen naar cannabisprodukten. Waarschijnlijk vormen 
de volgende cijfers dan ook een onderschatting van het aantal cannabisgebruikers in 
Vlaanderen. Net zoals bij de andere onderzoeken werd uitgegaan van het percentage 
jongeren die ooit of nog steeds illegale drugs gebruiken. Opnieuw is het niet mogelijk om 
het polydruggebruik te situeren. 

Voor de berekening kon men geen beroep doen op de algemene percentages voor het 
gebruik van een bepaalde drug. De steekproef van de 14 tot en met l&^T was en is niet 
representatief voor de populatie. De jongens vertegenwoordigen namelijk maar 38% in de 
steekproef, terwijl dit in de populatie 51% is. Dit betekent dat bij toepassing van de 
algemene cijfers van tabel 40 men een onderschatting zou verkrijgen van het gebruik. 
Daarom werd bij elke schatting een onderscheid gemaakt naar jongens en meisjes. 

3.1. Het aantal hashgebruikers 


In Vlaanderen leefden er vorig jaar 146.615 jongens en 140.053 meisjes van 15 tot en 
met 18 jaar. 

Als we de percentages nemen naar geslacht komen we uit op 36.566 jongens (24,94%) en 
17.184 meisjes (12,27%). Dit geeft een totaal van 53.750. 


3.2. Het aantal gebruikers van een andere drug. 


De cijfers werden door elk produkt te berekenen naar geslacht om dezelfde redenen als 
voor het aantal hasgebruikers. De populatie bestaat uit de 14 tot en met 18 jarigen. 


snuifmiddelen 

cocaine 

heroine 

speed/XTC 

LSD 

amfetamines 

crack 

kalmeermiddelen/ 

barbituraten 


= 9.769 jongens en 3.516 meisjes 
= 2.611jongens en 532 meisjes 
= 1.628 jongens en 714 meisjes 
= 11.294 jongens en 4.986 meisjes 
= 8.170 jongens en 3081 meisjes 
= 7.495 jongens en 3.193 meisjes 
= 2.288 jongens en 784 meisjes 

= 7.730 jongens en 8.236 meisjes 
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